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Premonicidn

Que presagia un hecho futuro.
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Rotura

Quiebre de un cuerpo sélido.
Separacién de las partes de un todo

deshaciendo su unién.
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Herida

Perforacién o desgarramiento

en un cuerpo vivo.
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‘k Hospital Universitario La Paz o]

Madrid

NEUROCIRUGIA
P° Castellana, 261
MADRID 28046

APELLIDOS Y NOMBRE: VADILLO GARRIDO, CRISTIN [ N° H* CLINICA: 627071

F. NACIMIENTO:6-10-82 E. INGRESO:16-5-03

DOMICILIO: LOPEZ DE HARQ, 3 MADRID F.INTERVENCION:

TELEFONO: 915791168 F.ALTA: 10-6-03
INFORME DE ALTA

MC: Paciente de 20 afios de edad, remitida desde el Hospital Gregorio
Marafion por fractura lumbar.

AP: sin interés.

EA: Caida aproximadamente de 2 metros de altura cayendo sobre los pies v
refiere dolor lumbar con debilidad en miembros inferiores sobretodo en lado izquierdo,
zona de acorchamiento y dolor en calcaneo derecho.

Exploracion neurologica: consciente, orientada, no focalidad craneal, fuerza 4/5
en cuadriceps izquierdo, resto normal. ROT patelares ausentes, resto normal.
Hipoestesia L3,

RX. lumbar: fractura aplastamiento L3 v platillo superior de L1.

TAC humbar: fractura aplastamiinio L2 con rotura del murc posterior e invasion
del 50% del canal sobretodo en receso lateral izquierdo.

RM: fractura aplastamiento de L3 que provoca estenosis de canal y recesos
laterales sin alteracion en el disco intervertebral. Microfracturas en L1,

El dia 23-5-03 se realiza laminectomia L3 con foraminotomia bilateral y
descompresion de la raiz L3 izquierda y colocacion de tornillos transpediculares de
40x5 mms desde L2 L3 y L4 y sistema transverso con barras.

Evolucion favorable, unicamentz presenta dolor al levantarse en el calcaneo
derecho que es valorado por el traumatélogo no presentando lesiones en las RX. con
tratamiento sintomatico de anti-inflamatorios. Al 5° dia presenta cuadro febril agudo,
extrayendose muestras de sangre siendo sus cultivos negativos, mancha algo con
acumulo en la herida donde se cultiva dos gérmenes (E. Coli y Staphilococo coagulasa
negativo sensible a Amoxicilina/clavulonico), en los dias siguientes desciende la fiebre
y mejora el estado de la herida dandose de alta el dia de la fecha.

DIAGNOSTICO: FRACTURA LUMBAR L3 Y L1. DESCOMPRESION L3.

FIJACION LUMBAR.
o A meriwlire + Cloiiloane

TRATAMIENTO: Augmentine 500 mgs: un comp. cada 8 horas durante 10 dias.

Nolotil si dolor.

Corsé lumbar 4 meses.

Revision en consulta externa de Weurocirugia dentro de 4 meses con RX lumbar
previa, previa peticiéon de dia y hora.

Madrid, 10 de junio de 2003 (d do. Dr. Paz










Recongtruccidn

Mecanismo de recuperacidn

de los organismos vivos
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Sequir 1as instrucciones de us® y mantenin

Consejos de utilizacion e

o Empezal 2 levar €l corsé gradu_a\me{ﬂa
usc.

« Es aconseiable utilizar un@ camiseta dt

. Dependiendo del tipo de usuario podré
ancianos, postoperados, ). En elcal
para ellos {ievar una faja elastica para oed

o Mantener und puena higiene'diaria-'fd_e -
en ésta (enrciec‘tmientos, erosiones, ¢

. Acompahar el uso del corsé con 1a fisl e
o Utilizar rop2 una o dos tallas mayores e

. Llever el cors® |6 mas apretade posib
ol caso de molestias digemvas por &l
durante 28 comidas ¥ 12 gigestion-

T as

Mantenimiento
. Se realizard un'a revision Y mante
veriﬁcéndos_e_-cada X semanas én lat

o La limpiezd del corsé sé realizara 2
disalventes ni pmductos agresivos At

precauciones
o No usar cremas. lociones Nl polvos ‘
aparicion de |esiones cutaneas: Sifu gl ] Fnmpiga ADSG Talil ! P "
. Mo acercar &l corsé a fuentes de calt \ atilida 3 % %
o Si existen proplemas 98 circulac p i i T %o B {

comumc.érse!o a su médico. !

. Encasods (otura de alguna parte d

Efectos secundarios

En casad de producirse alguno de Ic
permatitis, erosiones de ia piek eriten
gontracturas_ debilidad ¥ atrofia musc!
retorno venose
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Con un use normal 12 vida 0til del cors
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